
МАЙСТЕР-КЛАС  

«ВИШИТА МОЛИТВА: КИШЕНЬКОВИЙ ОБЕРІГ» 

Цьогоріч українці відзначають знакову дату — 20 років від дня заснування 
Міжнародного дня вишиванки. Для Національного університету «Запорізька 
політехніка» це завжди одне з найочікуваніших та найяскравіших свят, що наповнює 
університетські простори особливим колоритом, єдністю та любов'ю до рідної 
культури. 

З нагоди свята Наукова бібліотека вкотре підтвердила свій статус простору 
єднання та збереження культурної пам'яті, організувавши для студентів та 
викладачів надихаючий майстер-клас із виготовлення вишитих брелоків «ВИШИТА 
МОЛИТВА: КИШЕНЬКОВИЙ ОБЕРІГ».  

Захід розпочався зі вступного слова модератора — завідувачки сектору 
художньої літератури Наукової бібліотеки Наталії Федько. Вона привітала присутніх 
із ювілейним Днем вишиванки, налаштувавши аудиторію на піднесений весняний 
настрій, який так важливо підтримувати попри складні умови та виклики 
сьогодення.  

Студентську молодь ознайомили з історією виникнення свята, яке у 2006 році 
зародилося за ініціативи тодішньої студентки Лесі Воронюк, а за два десятиліття 
масштабувалося до всесвітнього рівня. Організатори наголосили, що сьогодні 
українська вишивка — це не просто елемент одягу чи данина естетиці, а наш 
духовний щит, генетичний код та символ національної незламності й ідентичності.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Головною метою практичної частини заходу було створення унікального 
мініаксесуара, який гармонійно поєднує в собі глибокий сакральний зміст 
традиційного оберега та сучасний функціональний формат. 

 

Запрошеним партнером та 
безпосереднім керівником 
майстер-класу виступила Ірина 
Солдатова — керівниця гуртка 
«Зразкового художнього 
колективу» студії декоративних 
квітів «Троянда» Центру дитячої 
та юнацької творчості Шевченків-
ського району. Майстриня щедро 
поділилася з учасниками 
тонкощами роботи з мініатюр-
ною вишивкою, розповіла про 
прадавнє значення ключових 
орнаментів, символіку кольорів 
та правила вибору захисних 
візерунків. 

 



Під чуйним наставництвом пані Ірини кожен присутній — від першокурсника 
до поважного викладача — зміг успішно опанувати техніку створення мініатюрного 
вишитого елемента. Процес рукоділля проходив у надзвичайно затишній, майже 
медитативній атмосфері. Особливого настрою додавав музичний супровід: сучасний 
український етно-ембієнт, неокласика та акустичні мелодії бандури та баяна від 
відомого гурту B&B Project. Це допомогло учасникам повністю зануритися в 
творчість, відволіктися від буденних тривог та емоційно перезавантажитися. 

 

У результаті кропіткої 
роботи кожен учасник власноруч 
створив свій ексклюзивний 
«кишеньковий оберіг» у вигляді 
вишитого брелока. Тепер ці 
автентичні дрібнички прикраша-
тимуть ключі чи наплічники 
творців, або ж стануть 
зворушливими подарунками для 
близьких людей та наших 
захисників. 

 

 

 



 

 



Успішне проведення майстер-класу вкотре засвідчило високий інтерес 
сучасної студентської молоді НУ «Запорізька політехніка» до вивчення, осмислення 
та збереження української етнокультури. 

Подібні заходи мають колосальне значення для сучасного освітньо-виховного 
простору вищої школи: 

• Формування національної ідентичності: Практична взаємодія з традиційним 
мистецтвом дозволяє молоді не просто пасивно споживати інформацію, а 
ставати безпосередніми носіями та продовжувачами українських традицій. 

• Психологічна підтримка та арт-терапія: В умовах постійного стресу воєнного 
часу спільне рукоділля під етнічну музику виконує важливу терапевтичну 
функцію, сприяє зниженню тривожності, емоційній інтеграції та згуртуванню 
університетської спільноти. 

• Зв'язок поколінь: Спільна творчість студентів, викладачів та майстрів руйнує 
бар'єри, створюючи міцне соціокультурне середовище всередині 
університету. 

Наукова бібліотека НУ «Запорізька політехніка» вкотре підтвердила свій статус 
не лише інформаційного фундаменту закладу, а й потужного культурно-
просвітницького центру, який виховує свідому, патріотичну та духовно багату 
молодь. 

Колектив Наукової бібліотеки висловлює щиру вдячність Ірині Солдатовій за 
високий професіоналізм, подароване натхнення та чудову творчу співпрацю. 

Окрема подяка висловлюється студентському профкому та студентському 
самоврядуванню НУ «Запорізька політехніка» за всебічну підтримку, допомогу в 
організації та активну інформаційну кампанію, яка дозволила залучити до заходу 
талановиту та вмотивовану молодь нашого університету. 

Дякуємо всім учасникам, які долучилися до створення оберегів! 

РАЗОМ ЗБЕРІГАЄМО ТРАДИЦІЇ, ГАРТУЄМО ДУХ ТА НАБЛИЖАЄМО НАШУ 
ПЕРЕМОГУ! 

 

Звіт підготувала: Завідувачка сектору Наукової бібліотеки  
НУ «Запорізька політехніка» Наталія ФЕДЬКО 

 


